
HIKLU - MOVI jälkipurkuohjaajien kehittämis- ja verkostoitumispäivä

Aika:

Paikka: Original Sokos Hotel Vantaa 
Hertaksentie 2, 01300 Vantaa

Lyhyesti: Kehittämis- ja verkostoitumispäivä PK-seudun viranomasitoimijoiden jälkipurkuohjaajille.

Sisältö: Tilaisuus on Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen yhteistyössä Suomen 
Palopäällystöliiton kanssa järjestämä HIKLU - MOVI jälkipurkuohjaajien 
kehittämis- ja verkostoitumispäivän, johon kutsutaan viisi henkilöä / 
organisaatio.

Kohderyhmä: Kutsuttavat organisaatiot: Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos, Itä-Uudenmaan 
pelastuslaitos, Keski-Uudenmaan pelastuslaitos, Helsingin pelastuslaitos, HUS - ensihoito 
ja sairaala, FinnHEMS, Itä-Uudenmaan poliisilaitos, Länsi-Uudenmaan poliisilaitos, 
Helsingin poliisilaitos, Keskusrikospoliisi, Itä-Uudenmaan sosiaali- ja kriisipäivystys, 
Keravan Hätäkeskus, Rajavartiolaitos, Finavian pelastuspalvelu.

Tavoitteet: Päivän aikana tarkoituksena on tutustua, verkostoitua ja vaihtaa ajatuksia eri 
viranomaistoimijoiden kesken jälkipurkuun liittyen. Ryhmätyöskentelyä hyväksikäyttäen 
pohdimme ja käsittelemme tällä kertaa haasteellisen istunnon järjestämistä. Päivän 
asiantuntijaluennosta vastaa Satu Vehkala, joka on ollut psykoterapeutin roolissa mukana 
useissa poliisin ja pelastusalan Posttraumatrapajoissa.

Hinta:

Osallistumismaksu

Kyseessä on palosuojelurahaston tukema arvonlisäveroton koulutuspalvelu.

27.11.2026 09.00 - 27.11.2026 16.00

Jälkipurkuohjaajien 
kehittämis- ja 
verkostoitumispäivä 
27.11.2026

90



Puhujat: Satu Vehkala

Satu on mukana sekä pelastusalan ja poliisien post-traumatyöpajoissa psykoterapeuttina.

Satun taustalla on pitkä psykologin ura kunnallisessa perusterveydenhuollossa ja 
työterveyshuollossa. Johtanut ja kehittänyt psykososiaalista kriisityötä ja kuulunut Keski-
Suomen maakunnalliseen suuronnettomuuksien psykososiaalisen tuen johtoryhmään.

Nykyisin Satu työskentelee yksityissektorilla Tuntumaa Oy:ssä keskittyen vakavasti 
traumatisoituneiden lasten, nuorten ja aikuisten traumapsykoterapiaan, 
traumakouluttamiseen ja työnohjaamiseen.

Ohjelma: perjantai
27.11.2026

8.30  Rekisteröityminen ja kevyt aamupala

9.00  Tilaisuuden avaus

9.10  Alueiden ajankohtaiset asiat - missä mennään ja mitä tulossa

10.30  Haasteellinen istunto - järjestäminen, ohjeistus
Pienryhmät ja yhteinen pohdinta

12.30  Lounas

13.30 Vakauttamisen välineitä ensilinjan auttajille 
Satu Vehkala, PsM, psykologi, traumapsykoterapeutti, sensomotorinen 
psykoterapeutti, EMDR-terapeutti ja työnohjaaja

15.45  Päätössanat

Lisätietoja 
antaa: Saku Sutelainen

Erityisasiantuntija
044 7567 112
saku.sutelainen@sppl.fi


